
Partes e formas dos cogomelos medicinais
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Os cogomelos poden presentar diversos aspectos. Por norma xeral teñen pé 
–que pode ou non ter volva e anel– e un sombreiro, que pode presentar lame-
las, picos, esponxa ou estar limpo. Pero hai cogomelos sen pé, hainos que non 
saen do chan senón das árbores e incluso os que están debaixo da terra, como 
as trufas. Estas últimas, non son frecuentes en Galicia, igual ca os cogomelos 
de cardo e outras especies que precisan unha composición do chan determina-
do ou unha planta para a simbiose.

1. Sombreiro
2. Lamelas
3. Anel
4. Pé
�. Volva
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SOMBREIRO

LAMELAS

ANEL

PÉ

VOLVA
SOMBREIRO

AGUILLÓNS

SOMBREIRO

CÁNULAS

ESPONXA

BASE

PEZIZA: non ten lamelas, esponxa e aguillóns, carece 
igualmente de volva, anel e pé

PÉ

PÉ
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AGARICUS CAMPESTER AGARICUS ARVENSIS

LAMELA LIBRE

BOLETUS PINICOLA
BOLETUS BADIUS BOLETUS LUTEUS

BOLETUS EDULIS

ESPONXA

RUGOSIDADES

CANTHARELLUS CIBARIUS
CANTHARELLUS
TUBAEFORMIS

COPRIMUS COMATUS

MACROLEPIOTA PROCERA

LEPISTA NUDA
LACTARIUS DELICIOSUS

TRICHOLOMA EQUESTRE TRICHOLOMA PORTENTOSUM PLEUROTUS OSTREATUS






