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"A a nace do
que é cada un"

"Non me 9usta
para tratar

poesía. Non ten
Se soubésemos i
sería unha ~U'U;

Manuel Pombo Arias (Santa
Maria da Pena, Sarria, 1943)
vén de presentar en Santiago o
seu décimo libro, A miña terra
é un vellofajar, un poemarto no
que recolle as súas lembranzas
de cativo, a evoluclón da
perspectiva rellxlosa ou as súas
inquedanzas vltals, entre outros
temas. Odoutor Pombo estudou
Medlclna na Universidade
de Santiago e fol delegado
de actividades culturais da
Pacultade en 1968, durante
as mobUizacións estudantls
contra o réxime franquista.
É catedrático de Ped!atrla da
USCe foi xefe do Servizo desta
espeelalidade e da Unidade
de Endocr!noloxla Pedlátrica
do Chus. A súa traxectoria
profesional deixoulle poueo
tempo para desenvolver a súa
paixón pola Hteratura, que
retomou hai dúas décadas.
Por DanielViña

De que trata A miñA teTra é 14n vello
fal",?

A poesía querecolle este libro é recente.
Aborda. sobre. todo. as míñas raíces. Nel se
respira moito do que viviD cando era neno,
unha etapa que nos marca a todos. Como
toda poesía. expresa sentímentos, e os que
lean a obra poderán albíscar boa parte do
meu pensamento e damíña forma-de ser.

Que experiencLu aborda no libro?
A pcesía, en grao medida. hai que in-

terpretaJa t dífícll tradudla a feítos
concretos, pero. por exernplo, nel fá1ase
daquel nena que. cando ehegaba o verán.
convertíase DUO trabalJador roáis dunha
casa da aldea. Eu fUD UD neno que tivo
callos nas manso e quízaís iso axudoume
a comprender que. se non espelta tería
que volver aos terr6ns, como dida m-eu
pai. Nunca me gustou traballar no campo,
así que busquei unha profesión que non
tivera nada que ver.

No poemario bl .. molto de Sarria
e de S~Dtjago, dous lugares que o
marearon,

Si. en Sarria pasei días inesquecibles
e conectei con persoas que segueo a ser
moi importantes na míña vida. Despois
fun estudar a Lugo, ande vtvín rase todo
o tempo corno al umno ínterno no colexio.
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"EU FUN UN NENO QUE
TIVO CALLOS NAS MANS.
NUNCA ME GUSTOU
TRABALLAR NO CAMPO,
ASf QUE BUSQUB UNHA
PROFESIÓN QUE NON
TlVERA NADA QUE VERn

polo que oven menos contacto coa vida
da ddade. Ají xurdíron aJgúns problemas.
porque eu fun sempre gaJegofalante e.a 0

ehegar. fue obxecto de burlas -afortuna-
damente. avanzamos moito neste sentido
e hoxe falar galegoxa non é motivo de
ctiscrtminad6n-. Naactualidade chama-
ríámolo buHyi.ng. pero non me gusta esa pa-
labra Naqueles tempos, todos pasabamos
por un perlado de adaptación que cada UD

levaba o mellar que podía Bu dedíqueíme
a ler moito e a escribir. eaí naceu a miña
vocadón, A dedicadón á literatura tamén
me creou problemas de cativo. porque non
estaba ben vista. Con respecto a Santiago.
son un namorado da cídade, na que levo
a maior parte da miña vfda Representa o
lugar ande caseí, onde naceron os meus
ftllos e ande exerdn a profesián,

Como se estrutur~ ~ obra 1
Está dividida en varias secdóns. e en

cada unha tráranse cuesti6ns:díf es<entes. En



"A POESIA, EN MOITAS
OCASI6N$, É UN ACTO
DE REBELDIA OU DE
INCONFORMISMO NO
QUE UN NIN seQUERA
ESTÁ CONTENTO
CONSIGO MESMO"

N1DlGl houh. ceo abórdase, por exemplo, a
evolución do ¡leDsamentD relixioso ao longo
da vida e a perspectiva da morte. memres
que Leña para1> Junte fala dos reveses que
todos pasarnos DO noso periplo vital e como
marcan anosa forma de ser, Outroap¡¡rtado,
titulado Fortaleza, está dedicado a Sacia, e
neutro. Ofo.sacougo. abordo as probas que
nos pon a vida e que irnos solucionando.
pero que nos producen esa sensación de
desasosego, En todo caso, a mm Don me
gusta baíxar á 'erra para tratar de explicar a
poesía. Non ten explicaci6n. Nace do que é

cada un. Ademais. oeste libro saJtei maltas
normas.

En que sentido?
Nas míñas obras anteriores sempre era

mo! puntilloso na escritura Neste caso non
foi así, porque quero que cando alguén lea
algún dos meus poemas teña liberdade pilla
Interpretalo á SID maneira A poesla debe
transmltír senümentos, e cada un conectará.
con ela dunha forma diferente. Se soubé-
semos ínterpretala DCLTl sería poesía.senóa
unha oousa diferente.

E con respecto ;Ó.s fon=.o1 .Fuxe eL>
rlJn¡a e eL>.1Ditricu?

Hoxe rimar xa se considera anticuada.. O
que reclaman os tempos nos que vivimos
é máis liberdade.

Que Ue .. trae eL>_ ... ?
Hai quen di que escribir poesla é máis

propio de xentenova que de vellos. asi que
eu debo-.seguir sendo novo. A poesía. en
moitas ocasi6ns. é un acto de re:beldia- ou
de inconformismo no que un nln sequera
está contento consigo mesmo. Quen. sendo
mozo, non intentou escribir unha poesía?
tu sigo intentándoo. Nesta publicación
resumo todo o que guerla didr Das miñas
obras. e pecho un dcJo que comezcu co
meu primeiro libio de l"'esla: Haikus de·los
escritores muertos, prologado por Darlo Vi·
llanueva. que tamén estivo na presen:tad&,
de A miiia reua é un vello¡mar.

Desde cando esaibe? Como compui-
nou ~ literatur~ COOl medicm....l

Deixei de escribir durante moltos anos.
porque dedique! mono es!oJ:2lO~ medidna
e ásoposidóns para ser profesor titular e
cate<J.rnt!co de wúversidade. Nes. tempo,
o máximo que cheguei aface.rfol publicar
en xomaís, alnda que de forma esporádica
Comeceí a dedic.arme a escñbir obras lhe-
rarIas arredor do ano 2000, Con este ültimo
libro"" le\'<]dez, as! que. de media. publico
un case cada dous anos. Dclxei escrito o
meu pensamento. relatos. corncs e poesía,
pero nunca tíven tempo -nÍD-sequera nos
últimos ""05-, para escrlbirunba novela.
que requíre un gran esforao e renunciar a
menas cousas.

Que escritora ilÚbúron lJLÜs n;¡ SÚll

obril?
lin.moito ao lango da miña vida, e todos

os libros deixan UD pauso que infiúe en ti
Un dos escritores polos que símo especial
predilección é Emil Ooran, autor romanés
que se rrasladou a Paris eacabou escribíndo
en frana!s.l'oi UD dos que roáis me marcou.
lnflulu nun dos meus pñmeiros libras, que
titulei full'Wuías~ noetro posterior, í\'OW1.S
pomberias-.1'rátase de reflexiÓDs en forma
de alnrlsmos. literatura de fragmento. Ta·
mm lln a todos os poetas galegos recoñed-
dos. como Alvaro t2unqueiro. Manuel Maria
ou José Ángel ValentE. Haí que pensar que
eu nunca redbln unha educadón en língua
galega. o meu galego é o da aldea. Porén,
a escritura requíre do emprego normativo
da llngua. e eu fue chegarnlo a el a través
da lectura doutros autores.

o poeta m¡"mleño José Hierro -~
que se re.feriu en var:iu ocuióm cb;¡-

nnu a presentación do libro- clict.
que "a_da seescribe ando ela
quere". Onde o ato¡>;¡ a vootIo<Ie a pele-

m1Como é o seu proceso cre",tivo?
A inspiración vén cando \<én. As veces ce·

mezasae.scribir sobre algo case sen-querer
e, a partir de aL vas emb.,lcdo e non paras.
No meu caso, case sempre é así. Eu sem·
pre Idvin ocupado .0100%. e sigo esumdo

UDEIXEIESCRITO O MEU
PENSAMENTO, RELATOS,
CaNTOS E POESfA, PERO
NUNCA TIVEN TEMPO
PARA ESCRIBIR UNHA
NOVElA, QUE REQUIRE
UN GRAN ESFORZO E
RENUNCIAR A MalTAS
CaUSAS"
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...
ocupado. alnda que pereza mentira pola
mma ídade, De feíto, proximam""", dareI
varias conferendas en Portugal Brasil e
Perú, Polo tilnlD. tDda5 as mIñas obras lí-
terarias foron escritas, fundamentalmente,
durante as v¡¡c,ar:jóns de verán. En lugar de
Ir ;1praia, quedo na babitlldÓD e p6ñome a
esaiblr -ás veces, case da ltliI.M Anoi~_
Divlrteme mallo.

"'AS MIÑAS OBRAS
FORON ESCRITAs,
FUNDAMENTALMENTE,
DURANTE AS
VACACI6NS DE VERÁN.
DIV{RTEME MOITO"

Inspiro","" pMa ...JgunlY cLu .ú.u
obras- ~ aú profesión como médico?

Un dos próximos libros nos que es1.OU

trab.alIando, que se titulará Ccntos de nós.
terá trestltrodud6ns.l'IunhafáJase sobre a
paísaxe, que forma pane do naso ser como
gaJegos:'outra estará dedicada a cas;elao. e
a terceíra aboIdaráa .reJadÓD entre omédioo
e a literatura Nela inc1uirase a longa reJa-
dÓD de farultativos que taméo escribiron
e que formaron parte das miñas lec!ur.Js. O
méciico. moítas veces. at6pase coa necesí-
dade de liberarse do que representa a nosa
profesión. que sup6n. un desafio constame
de busca Nao sempre podemos chegar aa
final. porque amedkina alnda está evohi-
óonando_, pero se a vives deverdade nunca
deixasdeb=Nomeucaso.porellEDlp!o.
na pamloxía de talla baiJr;a bai unba enfer-
midade que foí descrita DO meu servízo,
Haí desafios todos os días, e a literamra é
unba vía para liberarse e expresarse. Palo
tanto. alnda que non teño JIingt.mha obra
Jltera;;¡¡ expresameiltededfcadaámfdidna
detrás de mojtas delas desenvol\o"O a miñ.a
reladón coa profesi6a E.por suposto.. esai-
bin libros técnicos que óveron relevaacta
especialmente un ttarado de endocrinolox!a
pediátrica con maita transC'E'lldenda e difu.
sión irltemadanal.a t::raVés do que estlldan a
especiaJidade médicos de diferentes países.

Que foi o que o leY<>u" ser médico?
Bu crieime na aldea entte libros de medi-

cina. porque o meu bisavó fora un médico
aptedado na zona. Cbamáhame maito a
iEEDCióno que see>plícabaneles. Aindaque
non ente!ldía moiw. sempre lembrorei1lDha.
frase queatopei naquelas obras. •Afundón
fai ao órgano'. que amda segue viJente. O
feíto de contar con aqueles libros na casa
fui. probablemente. o Que me jmpuJsou a
esrodar Medicina.


