
deira (Foto de familia), pendien-
te de salir publicado. Además, re-
vela que tiene varias obras para 
adultos presentadas a otros con-
cursos. Al autor no le da el más 
mínimo reparo esta circunstan-
cia. Es más, asegura que para un 
escritor poco conocido, es la úni-
ca manera para poder seguir pu-
blicando, no solo para satisfacer 
la pulsión de escribir, sino con el 
objetivo de compartir, de tener 
lectores. «A autoedición a des-
carto porque para mín non ten 
sentido. Polo menos os premios 
garantizan un mínimo de vendas 
e de visibilidade», explica aña-
diendo que «ao principio pen-

sei facer unha comedia dialoga-
da como as de Woody Allen pe-
ro ambientada en Galicia. Final-
mente non hai nada de diálogo 
e de comedia, moi pouco. Máis 
ben é un drama protagonizado 
por unha muller que vai camiño 
do segundo trasplante e repasa 
a súa vida», reconoce.

Álex Mene es un gran aficiona-
do al cine y Woody Allen, uno de 
sus directores favoritos, que ade-
más, es materia de su competen-
cia, obligatoria en los bachillera-
tos artísticos. «A comedia dialo-
gada de Woody Allen é un dos te-
mas de segundo de bacharelato, 
como tamén o é a comedia coral 

El autor tiene en la plataforma Lánzanos su próximo libro para lograr el compromiso de los lectores. XOÁN CARLOS GIL

de Berlanga», cuenta, y su infor-
mación sobre los contenidos de 
esos estudios llena de envidia a 
alumnado que fue a EGB y pasó 
por BUP teniendo que aprender 
intragables castañas. El vigués re-
conoce que en su obra hay múl-
tiples referencias a otras pelícu-
las, desde Vidas rebeldes a Todas 
las mañanas del mundo, «hai ne-
las unha rede interconectada con 
outras historias, de novelas, tea-
tro e cine». En este sentido, echa 
de menos el cierre temporal de 
los Multicines Norte, «un oasis 
dentro de Vigo, cunha programa-
ción excelente e versión orixinal 
que espero que volte», anhela.

Álex Mene (Vigo, 1969) es profe-
sor de cultura audiovisual y fun-
damentos del arte en el IES Ale-
xandre Bóveda. Pero también es 
fotógrafo y escritor. El vigués,  li-
cenciado en Ciencias de la Infor-
mación por la Universidad Com-
plutense y doctorado en Bellas 
Artes por la de Vigo, tiene en 
pista de salida su segunda no-
vela para adultos tras estrenar-
se en el ancho mar de la publi-
cación con varias obras para pú-
blico infantil y juvenil.

La nueva historia se titula Ana 
e as súas irmás y aunque nació 
como un homenaje a la pelícu-
la del mismo título de Woody 
Allen, creció por su cuenta ha-
cia otras dimensiones. 

Según cuenta, en principio su 
plan era presentar el libro al pre-
mio que organiza y concede una 
pequeña editorial compostela-
na, Do Peirao, «pero anulouse 
e entón decidín presentarlles o 
manuscrito, que lles encantou», 
afirma. Mene explica que acce-
dieron a publicársela, pero que 
al ser una empresa pequeña, tie-
nen por costumbre colaborar con 

Woody Allen entra en 
el aula de Álex Mene
y acaba en un drama
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la plataforma de crowdfunding 
Lánzanos, lo que les permite ga-
rantizarse, al menos, las prime-
ras ventas de cada libro.  Así se 
aseguran parte de la financiación 
y cierto respaldo de los lectores, 
ya que cada proyecto sigue ade-
lante si logran el apoyo de los 
mecenas por la cantidad estipu-
lada y un mínimo de 50 ejem-
plares reservados para comprar 
en cuanto estén listos. Mene ya 
ha logrado alcanzar los objeti-
vos y aún le quedan unos días 
más para seguir sumando apo-
yos, que nunca sobran. «Cantos 
máis, mellor, máis libros vendi-
dos», argumenta.

Álex Mene ha ido pivotando su 
carrera literaria optando a pre-
mios. Además de publicar en el  
2018 el álbum ilustrado A raíña 
das tortas en la colección Ver-
demar de la editorial Alvarellos, 
con Indómita e a semente da in-
mortalidade ganó el I Certame 
de Literatura Infantil e Xuvenil 
Muíño do Vento, publicado por la 
editorial Bululú, (que debido a su 
buena acogida la saca este mes en 
castellano) y obtuvo también el 
tercer premio en el certamen de 
narraciones breves Manuel Mur-
guía por el texto titulado A her-

El profesor y escritor vigués inspira su 
nueva novela en «Hanna y sus hermanas»
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La oenegé Amigos de la Tierra 
impulsa la iniciativa Alargascen-
cia, un proyecto que promocio-
na comercios que colaboran en 
alargar la vida útil de los produc-
tos mediante su arreglo, trueque 
o compra-venta en el creciente 
mercado de segunda mano. 

Alargascencia es un directo-
rio de establecimientos en los 
que puedes reparar objetos, al-
quilar, hacer trueque y encon-
trar o vender productos de se-
gunda mano. Facilita la búsque-
da de aquellos pequeños comer-
cios, cooperativas y otro tipo de 
iniciativas, cercanos a los ciuda-
danos donde pueden encontrar 
todos estos servicios.

Como señala Antón Lois, por-
tavoz de Amigos da Terra en Vi-
go, «se trata de visibilizar una red 
en la que incluimos a todos aque-
llos comercios donde todavía se 
reparan cosas o se pueden inter-
cambiar o alquilar cosas que lo 
utilizas». La campaña pretende 
dar a conocer este mapa. En Vi-
go y su área metropolitana hay 
actualmente más de 40 estable-
cimientos y pequeñas empresas 

Los comercios de la «segunda vida» crecen en Vigo 

Gloria y Manuel, en su librería de segunda mano Trotalibros. XOÁN C.GIL
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que se pueden consultar a través 
de la web interactiva alargascen-
cia.com, en la que se puede bus-
car por áreas geográficas o por 
tipos de servicios que se ofre-
cen, desde reparación de apara-
tos eléctricos, venta de libros de 
segunda mano, material informá-
tico, juguetes, aparatos de orto-
pedia, etcétera.

La oferta se concentra en el en-
torno urbano de Vigo y escasea 
en el área metropolitana. Por eso 
otro de los objetivos que se tie-
nen en cuenta con la renovación 

de esta campaña es su promoción 
más allá de la ciudad, en locali-
dades donde, demasiado a me-
nudo, terminan tirados en ple-
no campo aparatos que dañan 
el medio ambiente.      

La asociación ha reactivado su 
campaña para que se vayan incor-
porando más empresas. Para ello 
hay dos fórmulas. Los interesa-
dos pueden ponerse en contac-
to con la oenegé rellenando un 
fichero para que los incluyan en 
este mapa interactivo. Pero tam-
bién lo puede hacer cualquier 

ciudadano que sepa de algún es-
tablecimiento en el que reparen 
y reciclen, pero puede que no es-
tén al tanto de la existencia de 
este directorio. La idea es dar la 
vuelta a esta situación, conoci-
da como obsolescencia progra-
mada, poniendo en marcha una 
herramienta colaborativa al al-
cance de todo el mundo.

Reciclar, lo último
El plan empezó pensando en los 
aparatos electrónicos, pero ac-
tualmente se extiende hasta áreas 
que tenían poco éxito, como la 
ropa de segunda mano. El coor-
dinador recuerda que «las famo-
sas tres erres no se refieren solo 
a reciclar sino a reducir, reutili-
zar. En esta enumeración lo últi-
mo es reciclar», que, como apun-
ta, es una  opción cuando un pro-
ducto ha perdido su utilidad y no 
se puede aplicar ninguna de las 
anteriores. Otra asignatura pen-
diente relacionada con esta ac-
tividad es el intercambio de ser-
vicios, que se empezó a hacer en 
los Bancos del Tiempo, pero no 
ha terminado de cuajar como en 
otros países de Europa.

Según estimaciones de Amigos da 

Terra, el volumen del problema es 

grande. La entidad hizo un estu-

dio sobre el volumen de residuos 

de aparatos eléctricos y electró-

nicos (RAEE) que se generan en 

la ciudad, y el resultado obtenido 

son tres toneladas al día: una de 

pequeños aparatos y dos de los 

grandes (neveras, lavadoras, lava-

vajillas, etcétera).  Muchos de es-

tos objetos podrían ser reparados 

y en ese paso se centra el siguien-

te objetivo de la campaña,  sen-

sibilizar a los usuarios para rom-

per el círculo vicioso donde más 

duele, en la cartera. Por eso so-

licitan el IVA superreducido para 

los establecimientos que se de-

dican a la reparación. La organi-

zación insiste en la importancia 

del buen funcionamiento de los 

puntos limpios. En Vigo el Con-

cello ha habilitado camiones de 

recogida itinerantes y un punto 

fijo en el polígono do Caramuxo 

con límite mensual y solo para 

empadronados.

Tres toneladas de 
electrodomésticos 
se tiran cada día
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