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Unha rapaza de 15 anos aparece asasinada nun escenario que parece a imitacién dunha obra de
arte. Varios membros da sda familia son sospeitosos. Porque todos tifian razéns para matala.
Mais unha parella de policias chegaran ata o final neste caso. Diso vai ‘Beleza Vermella’ (Galaxia),
a ultima novela de Arantza Portabales. Ainda que no que afonda, en realidade, é nos conflitos
internos dunha serie de personaxes que temen non ser amados. Ou que se senten culpables por
non ter os sentimentos axeitados.

O libro esta a ter bastante repercusion en critica e publico. Foi traducido, esta en listaxes dos
madis vendidos... Como esta a ser para isto?

Cando un escribe un libro sempre ten a esperanza de chegar 4 maior cantidade de xente posible,
pero os meus lectores sempre me sorprenden. Mais alé da critica especializada, das traduciéns
ou das vendas o que mais me aleda son os lectores que dia a dia me deixan mensaxes nas que
sinxelamente me contan o ben que o pasaron. Esa é a Unica razén da nosa escrita. Contar
historias e atopar a xente que queira que llelas conten.

O titulo, Beleza Vermella, refirese a unha obsesion transmitida, nunha familia, de xeracion en
xeracién, dunhas mulleres a outras. Relacionada co conflito entre a vida e a arte, co medo a
non ter abondo talento... Como xorde a idea desa familia e que quixeches retratar a través
dela?

A idea nace da imaxe da nena asasinada nunha poza de sangue que inmediatamente asociei a
obra da escultura marinense Celeste Garrido. Nese intre souben que o arte estaria vencellado a
esta historia. Esa era a idea inicial, pero o certo é que todo ese mundo subterraneo que latexa
no fondo da novela, e que tan ben describes, non foi buscado. Si que queria pofier o mundo da
arte como o escenario que envolvese a historia. E ao final todo xurdiu de xeito natural.

O conflito entre a vida e arte obsesiéname, na medida en que eu tamén o vivo na mifia vida
diaria. Por outra banda, supofio que a novela axudoume a amosar ese sindrome do farsante que
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todos en mais ou menos medida agochamos. Eu son unha persoa tremendamente perfeccionista
en todas as facetas da mifia vida, o que me fai vivir coa tensidn de non estar sempre a altura das
expectativas. Supofio que trasladei iso aos meus personaxes. Pero xa che digo que non foi
buscado.

O nucleo da historia, en realidade, son dias irmas xemelgas. A sda relacion de "amorodio",
como din elas mesmas. O maximo amor e a maxima conexion (e dependencia), mais tamén o
medo a ser peor ca outra. Ao ler, pensaba que podia ter un fondo de historia de
competitividade entre mulleres, ese tépico patriarcal. Que quixeches apuntar a través delas?

Realmente pareciame moi atractivo que duas persoas moi idénticas por féra fosen
completamente distintas por dentro, nas suas aptitudes e nas suas actitudes. Non o formulei
coma unha rivalidade. De feito, para unha das duas a relacién é de admiracién e dependencia.
Ao final unha representa o mundo pragmatico, real e cotid que nos asolaga. A outra representa
o mundo dos sofos, da utopia, da creacidn artistica sen baixar e pofier os pés no chan. Son o yin
e o yang. Duas pezas que encaixan perfectamente para compofier un todo. Un Sancho e un
Quixote. Un mundo real e un mundo ideal.

Lia fai xirar todo o seu conflito sobre esa decisidon. Constantemente volve a ese aeroporto onde
tomou unha decisiéon que non sé cambiou a sua vida sendn a dos demais membros da sua
familia. E séntese responsable. Tamén é certo que non se arrepinte. A sta arte demandalle
egoismo, e coido que fai un exercicio de honestidade brutal. Non é unha muller de medias tintas.
Toma unha decisién e non se arrepinte. E é certo que estas actitudes non se entenden na
sociedade. No momento en que alguén se aparta das normas establecidas chega o xuizo social.
Lia esta por riba diso e revélase.

Mais é unha historia chea de conexidns entre os personaxes. E unha desas conexidns é a perda
dun fillo/a. Varias veces sae a idea de que para iso non hai nin nome. Que ten este libro de
reflexién sobre iso?

Sempre digo que a maternidade aprendeume o significado real da palabra medo. Se tifia que
amosar un crime e a dor dos que o rodean, o peor escenario posible pareciame o dunha filla
morta. O asasinato é un acto antinatural. A morte dun fillo tamén. As dlas cousas xunguidas
pareciame que sublimaban o horror.

O libro ten moitos elementos de novela policial -un asasinato, unha investigacion-, mais o seu
obxectivo é afondar na psicoloxia e nos conflitos dos personaxes. Como te formulaches ti a
escrita? Como novela negra?

A novela é unha homenaxe explicita, na estrutura policiaca, a esas novelas de Agatha Christie
gue tanto me fascinaron cando era unha nena. Digo explicita, porque asi o amosei nas citas, con
independencia de que a voz narrativa non ten nada en comun coa de Agatha Christie, como é
normal. Con ese punto de partida, asasinato de circulo pechado clasico, unha vez que comezo a
escribir, na medida que son unha escritora que debuxa mellor paisaxes humanos que
xeograficos, deriva nunha novela mais psicoldxica que procedimental.

Son capitulos moi curtifios (ai debe vir algo do teu primeiro libro de relatos), con moito
didlogo... E cunha intriga ben dosificada. Ainda que tefio que confesar que, como lectora,
nalglin momento sobraronme algunhas paxinas. Como foi o proceso de escrita? Como querias
que resultase a lectura?



Queria atrapar ao lector a cadeira, de ai que o traballo de dosificacion da informacidén foi
importante. Eu tifia claro o desenlace dende o minuto un, asi que limiteime a conducir a historia
ata ese punto e final. Todos os capitulos tefien como Unico fin ir amosandolle ao lector distintos
aspectos da vida dos seis sospeitosos do asasinato, ou da propia asasinada, de xeito que o lector
poida compoiier por si mesmo ese resultado final ao que se chega no remate.

Un dos nucleos da historia é o amor, ou mais ben a falta del, porque parece dirixirse sempre
ao peor sitio. E asi por algiin motivo en especial?

Esta é unha novela triangular. Hai moito tridngulos afectivos, algins con elementos comun entre
eles. Todos os personaxes da novela aman, e non se senten amados. Todos viven mergullados
polo peso da culpa. Por sentir o que coidan que non deben sentir. A culpa é o elemento que une
a estes personaxes. S6 un deles matou a Xiana a Alén, pero todos senten que conduciron a Xiana
a ese desenlace. E esa sensacion queda patente ao final da novela.

Por outra banda a relacidon de Abad e Barroso, que non estaba para nada pensada cando comecei
a escribir a novela, e que xurdiu case de xeito espontdneo, formula un conflito maior. Abad é un
personaxe que é consciente dos seus propios diafios, e iso, faino terriblemente atractivo como
personaxe, xa que loita constantemente contra si mesmo, pero no é capaz de afrontar a sua vida,
o seu problema, malia a consciencia de que sabe que algo non funciona ben dentro del. Parece
pensar que o amor o redime todo.

Os investigadores do crime son Ana e Abad. A de Ana é unha personaxe interesante. O xeito
no que non se deixa tratar polo seu xefe como unha subordinada. En todos os aspectos. Ana é
madis motor da historia ca Abad, en realidade, como tamén o son mais Sara e Lia ca Teo, pola
outra. E supoio que niso, tratdndose dunha novela negra, pode haber algo de escolla. Por que
é asi?

No que se refire a Ana, a relacién con Abaddende o punto de vista estritamente profesional
evoluciona dende a condescendencia inicial deste cara a ela, ata a admiracion. Ana crece e crece
profesionalmente na novela. E ademais faino grazas & xenerosidade de Abad. Gustame esa
relacién case de Pigmalion que tefien.

Os personaxes femininos é verdade que son fortes. Mulleres profesionais, de caracter, loitadoras.
Non o fago @ mantenta, pero imaxino que é algo natural na mina realidade cotia, cofezo
multiples mulleres con esas caracteristicas. Independentemente do nivel de estudos ou da
bagaxe profesional, as mifias personaxes femininas acaban sendo moi fortes. Iso non quere dicir
qgue sexan mellores ou peores. Por outra banda coido que xa é hora de que estes roles estean
presentes na literatura, como ata o de agora se facia cos personaxes masculinos.

O caso do libro ten algun parecido co da nena Asunta. O escenario é tamén Santiago, ademais.
E supofio que polo menos o ambiente de sospeita duns membros da familia sobre os outros
(xunto co maquiavélicos que poden ser alguns) puido inspirar a tua ficcion. Que ten 'Beleza
Vermella' desa realidade?

O certo é que cando concibo Beleza Vermella, fagoo pensando no desenlace da novela. O
asasinato de Xiana sé ten unha causa. E esa causa determina toda a novela. Non importa tanto
o quen a matou sendn para que a mataron. E iso difire totalmente do caso Asunta. Coloquei a
accion en Teo porque é aqui onde vivo e glustame facer transitar aos meus personaxes polos
mesmos escenarios polos que eu transito. Todo iso, unido ao feito de que a asasinada é unha
nena, leva a facer ese fio, que non foi en absoluto buscado. E é certo que hai unha referencia



explicita ao caso, ao comezo, pero terdn que crerme os lectores cando digo que foi todo
casualidade.

As personaxes de Sara a Inés tefien algunha cousa en comun. As duas levan moi ben a pantalla
dunha vida perfecta, mais tefien no fondo o mesmo problema, que é non ser amadas como
quererian. E as duas son frias e poden chegar a ser bastante retorcidas. En que se parecen e
en que se diferencian?

Ambas representan o prototipo de relacién tdxica. Xa sexa nun home ou nunha muller. Cofiezo
xente asi. Todos os cofiecemos. A verdade é que o amor é imposible impoiielo. E cando nunha
parella hai ese desequilibrio, estd claro que non pode funcionar. Coido que todos temos
pendente a leccion de respectar os sentimentos alleos. Amar moito a unha persoa non obriga a
esta persoa a corresponderte. Isto é o que subxace ao final en todos os problemas de violencia
de xénero: a falla de respecto cara as decisiéns e cara a liberade da parella.

Unha das claves para resolver o crime é entender que a adolescente morta non é unha nena,
sendn unha muller, (adolescente). Unha muller que se presenta como axente dunha relacién
pouco adecuada. Non sei se hai algo ai de tentar romper un tabul, e ademais é un tema
delicado... Podes dicir algo disto?

Recibin criticas sobre a sexualizacidon que fago dunha menor. Sé tefio que dicir que os personaxes
non son idilicos. Non tefien que amosar patréns de condutas ideais. De ser asi, limitaridmonos a
falar de personaxes que tefien na casa quince cubos de reciclaxe, colaboran con ONG's, e son
excelentes persoas. Seria marabilloso, pero este tipo de personaxes terian pouca cabida nunha
novela negra. O peor que lle pasa a Xiana Alén non é a sta sexualizacién. E que a matan. Ademais
disto, quixen facer o esforzo (e foi un esforzo grande xa que tefio rapazas desa idade), de encarar
a sexualidade consentida na idade adolescente, xa que é un feito constatado que o espertar a
sexualidade estase a producir moito antes nas novas xeracions.

En realidade, todo o mundo ten un conflito consigo mesmo. E este conflito esta moitas veces
relacionado coa xestidn das propias emocidns: non sentir o que deberian. Por que?

Ese é ao final o resumo desta historia. Todos os personaxes desta novela tefien que aprender a
sobrelevar os seus sentimentos, todos senten o peso da culpa, as consecuencias das suas
decisiéns. Téfenme dito que son excesivamente dramaticos. Que todos viven escenarios moi
esaxerados. O mesmo mo dixeron da anterior novela. Pero ao final miro ao meu redor, e atopo
unha realidade mais esaxerada, mais terrible. E entdn cando boto as mans a cabeza e digome:
“Se conto isto nunha novela non mo cre ninguén”

Algo mais que queiras comentar?

Nada mais. Tan s6 que gocei moito escribindo esta novela. E que o corpo e os lectores me piden
mais Abad e Barroso.



