ta o3 de Gralicia

«A mellor empanada é a mifa»

Jorge Casanova Cultura

Fina Casalderrey, mestra e escritora, recofece que a lectura nunca foi unha afeccidn de masas,
«€ un gozo, si, pero un gozo que esixe un esforzo»

18 de decembro de 2016

https://www.lavozdegalicia.es/noticia/cultura/2016/12/18/span-langgl-mellor-empanada-e-
minaspan/0003 201612H18P64991.htm

Fina Casalderrey (Xeve, Pontevedra, 1951) recibeme nun estudio deslumbrante, tanto polas
vistas como polas lembranzas que o adornan. Mentres tomamos café e falamos, a tarde vaise e
apaga o ventanal que enmarca o mosteiro San Benitifio de Lérez. Un pensa que nese estudio
poderiase escribir un libro.

-Nesta habitacion hai moito desa armada invencible da literatura infantil a que pertence.

-Si. Toda a xente desa foto [sinala un cadro cunha caricatura de grupo na que saen moitos dos
autores da sUa xeracidon] somos dunha xeracién de escritores e escritoras que pertencemos ao
mundo do ensino e combinamos a escrita co desexo de mudar a escola. Camifiamos xuntos en
multiples ocasions, que nos aledamos dos éxitos dos demais como propios. Sintome, por iso,
afortunada.

-Comezou a publicar tarde...

-Si. Xa escribia, claro. Pero é que antes nin che ofrecian a posibilidade de publicar. A verdadeira
eclosién foi a primeiros dos 90. Lembro cando lle deron a Paco Martin o primeiro Premio
Nacional de Literatura Infantil. Foi un ruido necesario o daquel premio, porque fixo visible algo
gue naquel momento era invisible.

-Agora lese mais, lese menos... Preocupalle?

-Eu son das que penso que se le mais, pero non da mesma maneira. Estan lendo nunha pantallifia
a cotio. A lectura nunca foi unha afeccién de masas. E un gozo, si, pero un gozo que esixe un
esforzo. Se antes non habia nin libros na maioria das casas! Ler é un pracer, pero require esforzo.
Esa é unha verdade que hai que dicir. O que si é certo é que agora temos mais libros, mais
oportunidade de lelos, pero menos repouso para gozalos.

-Que lle gusta ler?
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-As historias que tefien un pé na realidade. Entre Alicia no pais das marabillas e A historia
interminable, quédome coa segunda.

-Vostede escribiu tamén un libro sobre a empanada. Cal é a mellor de Galicia?
-A mifa.

—

-O meu home e mais eu percorremos toda Galicia facendo esa pregunta e sempre recibiamos a
mesma resposta: a mellor empanada de Galicia é a mifia. O libro naceu de que nesta casa non
se fan mal as empanadas, e fomos investigar. Eu creo que as mellores fanse na costa. Son mais
variadas. Por culpa de Cunqueiro fomos ata Arlés, en Francia, a probar unha empanada de
anguias. Mal sabia Cunqueiro que un par de mestres ian ir ata ali comprobar a receita.
Preguntamos por todas partes e anguias habia moitas, pero a empanada, ninguén a vira nin oira
falar dela, ha, ha.

-Cal é a sua especialidade?

-Non lle tefio medo a ningunha, pero cando quero sorprender fagoa de praiolo en toros. Exquisita
coa sUa zaragallada salteada con taquifos de xamon.

-Tamén investigou sobre medicina popular. Cénteme algtin remedio memorable.

-Mais ben foron traballos de investigacidn feitos cos alumnos. Lembro unha planta cunhas flores
azuis que predicia como ia ser o parto. Poiiiase nunha almofia con auga. Se a flor abria pronto,
o parto ia ser facil.

-E un filtro de amor?

-Non lembro filtros. Pero si a historia daquela que rezaba a unha figura de San Antonio para que
lle trouxera un home. Un dia, cansada de rezar, tirou a figura pola ventd, e deulle na cabeza a un
home que chamou a porta e que seria o seu marido.

-Xa leva algun tempo xubilada, que é o que mais lle gusta facer?

-Falar cos amigos, por exemplo. Estou nunha idade na que dou moito mérito a sensacién de estar
ben. Eu e a mina xente.

-Que se lle da ben e que se lle dd mal?

-Ben, non o sei... Pode que escoitar @ xente. Eu diria que a mifia mellor virtude e o peor defecto
€ o mesmo: custame dicir que non. Penso que fun afortunada, capaz de coleccionar bos
momentos. Ainda que pode que algunhas cousas non as faria igual.

-Que quere dicir?
-Gustariame ter sido mais insubmisa e transgresora na xuventude.
-Quen é o maior contista que cofece?

-Fole, por exemplo, ou Poe, ainda que pode que tefia mdis mérito o que non tomou alucinéxenos
para escribir.

-Eu pensaba nunha acepciéon menos amable do termo.



-Xa. A min encdntame cando me chaman para falar ben de alguén. Para falar mal chegan
dabondo. Os politicos son uns bos contistas, pero ainda os hai que mandan mais que eles.
Quixera un futuro mellor, porque agora hai moitas desigualdades, seguimos aplaudindo aos que
tefien mais difieiro.

-Unha cancién.
-Imagine.
-0 mais importante na vida é...

-Non o sei. Sei que a actitude fai moitisimo. O que eu lle pido a vida é estar ben e que os meus
tamén o estean. Algo de tempo e liberdade.



