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Ledicia Costas: “O libro xurdiu ao fio da actualidade, a
medida que sairon casos como o da Manada.”
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A dous meses da sua publicacion Infamia, o thriller psicoldxico co que Ledicia Costas se estrea
na novela para adultos, é todo un éxito. Un libro que de forma intencionada trae a debate temas
de plena actualidade e que nos fai reflexionar sobre a condicién humana. Retrata situacions de
violencia, covardia, que todos dunha maneira ou outra nalgiin momento temos experimentado.
Este xoves, dia 4, a escritora estard na feira do libro.

Ainda que xa te estrearas con novela para publico adulto con Un animal chamado néboa (2015)
tes dedicado a maior parte da tua carreira a literatura infantil e xuvenil. Que te levou a publicar
Infamia?

Precisaba un reto, sair da zona de confort. Nos Gltimos anos sentiame moi cdmoda na escritura
xuvenil. Propuxenme falar, comunicarme con outro publico distinto, tocar tematicas que non
tratara ata agora e foi moi estimulante.

Canto tempo levas con Infamia na cabeza?

Creo que Infamia naceu hai dez anos, cando asasinaron a Marta del Castillo. O seu caso a verdade
gue me traspasou porque nunca apareceron 0s asasinos, nunca confesaron onde estaba, eses
pais que non poden soterrar a sua filla... Foi un caso que se demorou moito e eu volvia a el, unha
e outra vez. Xa hai tempo que pensaba que me gustaria escribir unha historia dunha desaparicion
sen cadaver... esa idea quedou na cabeza carburando e ao final me atrevin cunha doble
desaparicién. O libro xurdiu ao fio da actualidade, a medida que sairon casos como o da Manada.

A verdade que a trama central do libro recorda ao caso da Manada.

Si, quixen pofier ese debate sobre a mesa. E asi como hai unha dobre desaparicién, hai unha
dobre manada, porque esta a manada dos rapaces e a dos pais. E o silencio, e como o silencio te
fai complice. As veces o silencio pode ser tan terrible como os propios feitos.

Estréaste cunha novela especialmente dura, que nos pon de fronte contra os nosos monstros.
Escribilo non debeu ser facil.
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O feito de que todos os personaxes arrastren un trauma, que na maior parte dos casos non
conseguiron superar, que todos garden un segredo... Escribir sobre iso foi un exercicio de
meterme na psicoloxia, na pel de cada personaxe que case me parecia que o estaba agarrando.
Rematei piscoloxica e fisicamente agotada. Porque foron moitos dias ata a madrugada
escribindo, o cal é un bo sintoma porque a novela atrapoume de tal maneira que precisaba
escribir. Foi bonito. Duro, pero bonito.

A pedodfila, o abuso sobre as mulleres, a homosexualidade... hai moitisimas historias de
actualidade que estan ai recollidas.

Ndtase que detrds hai un compromiso social. A literatura creo que pode servir para pofier o foco
sobre certas cuestidéns. Todas as persoas que lean este libro van reflexionar polo menos sobre
todo iso que esta aqui. Si que son unha escritora concienciada coa sociedade na que vivo, e para
min a escrita é un vehiculo. Non sei tanto se para comprender o mundo no que vivo, s veces si,
outras é un exercicio de pura expurgacion e de humanidade. Malia que se contan cousas que son
inhumanas, tamén é unha novela humana.

Ainda que Emma Cruz sexa a protagonista todos os personaxes tefien peso e a historia contase
desde diferentes perspectivas. Supoio que iso é un traballo extra porque tes que poferte na
pel de moitas persoas diferentes.

Foi un traballo extra sobre todo porque rompeu o meu plan inicial. Eu queria escribir unha novela
na que a camara estiveses todo o tempo sobre a cabeza de Emma Cruz, contada en terceira
persoa na que a trama avanzara en funcidon da sua mirada. Que sucedeu? Que no terceiro
capitulo os secundarios colleron tal forza que deixaron de ser secundarios. Converténdose case
case en co-protagonistas. Tiven dubidas de si seria quen de contar cada capitulo desde a
perspectiva dun personaxe. Iso foi un exercicio extra porque me tiven que meter na pel de todos
eses personaxes, meterme na psicoloxia deses personaxes e tamén trazarlles un pasado, un
presente, configurar en definitiva a sia propia personalidade.

Ademais deses temas tan sinistros e horribles que tocas na novela, estan outros que ainda que
tamén son horribles non son tan sinistros e que forman parte da vida de cada un de nés como
pode ser a infedilidade, a covardia...

Supofio que tamén é intencionado. A sociedade na que vivimos esta chea de tabus. O que lle
acontece a estas personaxes son cousas que lle pasan a moitas persoas, pero hai temas sobre os
que non se pode falar. Vivimos nunha sociedade que non estd preparada para segundo que
cousas.

A covardia ten un peso bastante significativo.

O libro fala por exemplo de non ser valente para rematar cunha relacién que sabes que é
destrutiva e que ao mellor estd sacando o peor de ti. Ou o que lle pasa & protagonista, de non
ser capaz de romper cunha relacidon que leva arrastrando desde hai anos e iso ademais esta
afectando a moitos aspectos da sua vida. Non é capaz de canalizar unha relacion de verdade
honesta porque arrastra iso. Pero a quen non lle pasou iso algunha vez na sua vida?

Un dos éxitos da novela é que as personaxes non son perfectas, nin caes no boismo.

Ao final ninglin de nds o é. Si, mesmo a protagonista esta chea de defectos. Ademais se fésemos
perfectos seriamos insoportables, unha cousa moi aburrida. Creo que non seria crible. Eu non
queria crear unha heroina que chega desde as nubes. Queria crear unha muller coas suas



virtudes pero tamén cos seus defectos, as stas frustracidns, os seus traumas, esas cousas que
ela é incapaz de amanar.

Hai algo de alter ego en Emma Cruz. As duas estudastes dereito, pero non sei se hai algo mais.

Compartimos a paixon polo dereito penal que era a mifia materia favorita na universidade. Ai
atrds un amigo dixome que el que me cofiecia sabia que habia mdis de min en Lucas. Fixome
graza pero ia bastante encamifiando. Creo que me repartin un pouco e hai bastante de min en
cada personaxe.

Merlo é Beade, decidiches ficcionar Vigo a pesar de que esta ai.

Quixen crear un espazo ficcional ambientado nun espazo auténtico porque iso tamén me daba
certa liberdade. Quixen crear por exemplo ese espazo de néboa que esta ai de maneira perpetua,
en Beade non é asi. Sentiame mais libre friccionando a partir dun escenario que eu cofecia moi
ben.

Vigo sempre estd presente nas tias novelas. Ainda que queiras crear un espazo ficticio sempre
hai algo no que un se inspira.

Si, ademais que me gusta moito escribir sobre un espazo que cofiezo. Para min era moi
importante escribir sobre un lugar no que vivin sete anos da mina infancia. Moitos amigos
daquela son os meus mellores amigos agora, entdn hai un arraigo moi forte con Beade. Queria
retratalo, falar tamén do extrarradio rural porque parece que Vigo sé é o Casco Vello e a zona do
centro pero Vigo é poliédrico, é unha suma de lugares. Apeteciame moito retratar esa parte da
mina infancia trepando as drbores. Creo que a nosa patria é a infancia e criarse dunha maneira
determinada marca a personalidade e poriso un é como é.

Quedaron moitas historias abertas.

Deixei moitas portas abertas a mantenta, sabendo que iso era un risco porque hai moitas persoas
que non lles gusta os finais abertos pero eu precisaba deixala aberta para ver se este funcionaba
e de verdade tifia sentido continuar ese universo. Ultimamente me ocorre iso. Cando escribo,
non escribo unha novela, o universo parece que se expande que vai collendo vida.

Supoiio que é moi satisfactorio que a dous meses de publicala xa podamos dicir que hai esa
resposta como para que continties creando ese universo.

Moi bonita esa resposta. Hai dias que me sentia abrumada pola resposta tan positiva, ducias de
mensaxes publicas e privadas... Si, ten que haber segunda parte, vouna escribir.



