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Cando chegou
a noite

,
o tbro E' Antón Seoan

a-ticúlase sobre C)

ce ebre carcrón'de
José Al reda .Jrménez

Amsnect en tus brazos'

MelIs cedo ou mais tarde, pero
sempre antes do que quixeramos,
checa un momento no que deixa-
mos de rrurar adiante e volvemos a
VIsta sobre o camiño percomdo. As
experiencias. os afectos. os erros e
os acertos conforman entón unha
patsaxe inuma na 'Que tarnén apa-
rece. ínevnablememe, a conciencia
da propia ñmtude, Saber que a vida
ten un final non dirmnúe o seu valor,
ao revés. convértea nun ben maís
precioso: cada novo amencer é un
milaqre .

A morte forma parte da nos a
condicién Non é unha derrotá da
medicma run un fracaso da socie-
dade t. smxelamente. a derradeira
liña. o punto e final do destino que
ternos escnto, O verdadeiro fracaso
seria perrmur que ese tránsito o
donunase a doro a deqradaclón ou
o surnmento prolongado. cando
xa non hat ningunha posibilidade
de reeuperacién. A ciencia médica
debe curar cando é posible e ahviar
e acompañar sernpre. O dereuo a
unha rnorte digna nace. precisa-
mente. do respecto él diqrudede
da persoa Unha dlgnadade que
non desaparece coa eníemudade,.

coa vellez nm coa proxrmidade do
{mal, xustarnente cando debe ser
málS amparada e protexrda Cada
quen deberta poder dectdtr, dentro
das garanlfas establecrdas pola
ler, corno afrontar os seus ultlmos
instantes, recibmdo unha infor
rnacron clara. libre de presións e
auxi liada por Criterios prcfestonais
cualificados

Unha sociedade verdadeua-
mente consecuente e sohdana non
abandona a quen sofre, 00 contrario.
pon ao seu dispor os
coídados mats axeira-
dos. os recursos asrs-
tencrars necesancs, o
acompañamento psi-
cotexico (e espmtual
para quen o desexe)
e, cando a lexrslaclón
as! o contemple e se
cumpran todos os
requisnos, tamén os
precedememos que
permitan evitar unha
aqonta cruel e maul
As garanUas xurtdicas,
a avaliación médica e
o respecto á vontade
libre e consciente do
afectado. constítúen
sal vagardas para que
unha decisión de tal
transcendencra se
adopte con plena sequ-
ridade ética e legal.

Heroes e mártires
Son lemas complexos
e delicados, ,que trata
con extracrdmaría
valenUa. ngor e 'ver- .
dade' Antón Seoane
no seu excelente libro
'Cando chegou a noite.
A Iirutude do ser e a
morte digna' {Edlclóns
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páx 1, estremecido e estremecedor
testernuño do proceso da doenza
e desapancren da súa compañeua
Malle

Falnr da morte dIgna non slgOlfi-
ca exaltar a morte, senón defender
a VIda ata o seu derradeuo mire.
preservando o que Ue da sentido'
a liberdade, a autonomla e a dlgna-
dade Porque VIVircon dlQnadade
irnphca tamén despedirse sen
hurrullacrén, sen doro e rodeados de

afecto. ccidado e atención O final da
existencia deberla ser un lempo de
humamdade compartida. sereruda-
dee paz

'Al rey la VIda y la hacienda se
ha de dar', dr Calderón, por boca
de Pedro Crespe, en 'El alcalde de
Zalamea' E sorprende, smala Novoa
Santos, que non se pemuta dispoñer
da propra Vidae se acepte, se valore
e se enxalce enlregala pola fe. no
maru no. ou. berotcamente. pela
patria, no campo de batalla
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