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Fermoso egoísmo
O librodaegoístaparécemeunlibroprecio-
so.Esefermosoegoísmo,esalucidezdene-
naforte,esabelezatremendacoaqueneste
libronosfalaYolandaCastaño.Poesíadelu-
garesmarabillososealtos.Poesíadescarna-
daquenosfaladocorpo.Comoquendes-
crebeunhavaca.Comoquenabrecunhas
tesoirasoamor.Dunxeiroalegreeatrevidoe
valente.Círculosconcéntricosdescubrindo
amirada,emoitaaritméticanaformadedis-
poñerossentimentoseaspalabrasnopoe-
ma.Poemalibroqueédemullerenótase,
poemaqueestácheodesangueeforzaevi-
da.Olibro,comoobxecto,éunhaediciónfer-
mosísima,coaqueseabreacolecciónde
poesíaDombatedaeditorialGalaxia.Cele-
bramosesteproxectonovo,estenovobarco.
Naportadaapareceuncorpoespido,meta-
dehomemetademuller.Uncorpodelgadoe
narcisistaeinmensamentetristeeinmensa-
mentepoético.Éundebuxoduncorpoque
resultamoicomunicativoaotempoquesi-
lenciosoerupturista.Nacontraportadadoli-
brovemosunhafotodeYolandacongarava-
taetraxe.Éunhafotoqueexpresamoibena
Yolanda,queamostraguapaeindefensa,
caladaeexposta, fráxileforte.Esobretodo
poeta,moipoeta
Otítulodolibroparécememoibonito,moi

rechamante,moiesgazado,moiorixinal.E
sobretodo,moialegre.Conesanecesaria
alegríaquetantafaltanosfai,paraespertar,
parasentirnosmáisvivos,máisvivas.O
egoísmocomounhaformadeautocoñece-
mento, introspecciónereafirmaciónennós.
Oegoísmodospoetasedasmullerestolas.
Porqueescribirunpoemadedicadoa

unhamesma,comofaiYolandanestelibro,é
unhaformadepintarosbeizosevernosgua-
pasnosespellos.Eafondarennósmesmas,
comovacas,éunhaformadedescubrirali-
berdade.Seomundonosnegouenosnega
enosquereseguirnegandonósxurdimos
guapasealtas,nósimosnunhabicicletamoi
grandeecorremosmoito,corremospolos
campos.Gústamemoitoesepositivismoe
vitalidadequehainestaobra.Gústameque
nonsexaunhaobramorriñentaninmixiri-
queira.GústamequeavozdeYolandasexa
forteelibre.ConsegueYolandanestaobra
unhaesencialidademoigrande,unhaforma
defalarmoiexacta,unhabelezaextraordi-
narianaspalabras.Haisensualidade,haiau-
toerotismo,haisentimentosturbiosedislo-
cados.Apostaenescenaémoiteatral,moi
fermosa.Adesconstruccióndoamorestá

presente.FálanosYolandadoamorcunro-
manticismomoimisteriosoemoicheode
desilusióneilusiónaomesmotempo,
HaienOlibrodaegoístamoitodesencan-

toemoitatristezavitalista.Odesencantoen-
chetodoefaiquetodosexadunhabelezaex-
traordinaria.Sentirnosdesencantadas,por-
queavidanonéoqueesperabamos,enós
marchamosnosavións, ímonosenonvolve-
mos.Sentímonosdesencantadasporque
nesesentimentohabitaaconstanciadono-
soamor,eabelezaquebuscamosnaspala-
bras.Comosetiveramosmoitoselefantes
tatuadosnosnososbrazos.
Ocorpoémoiimportantenestepoemario.

Aautorafaladendeoseucorpo,dendeacar-
ne.Esecorpodemullerquenoncoñecemos.
Esecorpolibrequeapareceespidonanébo-
a.Esecorpoqueseispeporqueespirseéne-
cesario.Paradescubrirascicatrices,asta-
tuaxes,eolugardopracer.Olugardepracer
éprecisamenteoquenosexplica,oquenos
defineeoquenosfaiautónomas.Asmulle-
ressomoscabalos.
Sentínmoitaliberdadelendoestelibro,

sentínmoitaalegría,moitoentusiasmo.E
nonexisteoscisnesninoscervos.Existenas
palabras,soltas,desatadas.Existenosríos,
asmulleresanalfabetas,oamor.AYolanda
gústalleserunhanenamala,eamintamén.
Transgrede,vivirnopecado.Porquecomo
mulleresnecesitamosquealinguaxeennós
aborte,quesefagamáisforteemáisplenae
máispropia.Ocorpo,perotaménoincorpó-
reo.Mesmodiríaqueocorporaléunmedio
parachegaraoquenonécorpóreo,aoqueé
ficción,metáfora.Porquenavidanecesita-
mosamentira,necesitamosafraude.Nece-
sitamosqueosríossaiandasúacanle,que
sexanríosabertos,quesedesborden.Por-
queeuquerovivirnahipnosesempre,coa
bocaaberta,unhabocadaquecaesangue.
Necesitamosapoesía,paranonvolvernos
tolos,paranonmorrer,paraescaparcorren-
dopolosprados.
Chamoumeaatencióndestelibroaambi-

güidadedavozpoética,arupturadosarque-
típicosrolesmasculinosefeminino.Gustou-
meaformadetratarosdousmundos,eos
poemastransmitíronmepaz.Unhapazbus-
cada.Unhapaznecesaria.Porqueoscorpos
doscabalosestáncheosdeúterosfemini-
nos.Porqueasmullerestaménsomosho-
mes.Porqueaviolenciaénecesariaeesa
agresividadequenosmanifestaásvecesa
poetaresultamarabillosa,gústamemoito.

Osespaciosenbrancosonimportantes.
Haipoemasqueparecenhaikus.Esanudez
dostextosfainosmoiatractivos.Comoseo
silencio, tanimportante, taméncobrasefor-
maetaménexistise.Sensilencio,nonhai
poesía,ninpalabras,ninbeleza.Aescritafai-
seconmúsica,conritmo,contambores,pe-
rotaméncoaapagadaluzdanoite,coacala-
dacoreografríadassombras,coasilenciosa
místicadamorte.Unhamortequeseincrus-
tanopoemaequeofaimáislúcidoemáis
forteemáisnecesario.Opasadoestámoi
presenteentodoolibro,comosedalgúnxei-
toaautorarevisionaseasúavida,comoseo
pasadofoseunhamaleta.Unhamaletamá-
xicadaquevansaíndomoitascousas.Ese
debatersecoamutilacióndotempo,coamu-
ralladaexistencia.Fondeandonopesimis-
mo,naalegría.Haiuneuimplacableperota-
ménhaicontinuamenteunnósalegórico,un
nosoutrasnoqueavozpoéticasesitúa,den-
deoquenosfala.Concontundencia,conra-
bia.Oegoísmodestelibroéunegoísmome-
tafóricoesolidarioesolitario.Apoetasénte-
sesoa,queécomosentirseindefensaouim-
comprendida.Apoetahabitanatensiónde
moitasforzasdistintas,eatopanoegoísmo
unlugarondeprotexerse.Unlugarondesen-
tirseguapaesentirselibre.Écertoqueospo-
etassempreestamosxirandoaoredorde
nósmesmos,dosnosossentimentos,do
máisíntimo,domáisprofundo.Yolandapon
unvestidodesedaeasíaparecenoteatro,na
líricadaconfusión,nalíricadaambigüidade.
Natransparentesuxestióndesermullere
ademaisserpoeta.Eucelebroestanovaco-
leccióndepoesíachamadaDombate,ecele-
breoespecialmenteestenovolibrodeYolan-
da.Aparecennopanoramaliterariogalego
comoairenovo,comopoesíafestiva.Yolan-
daconfírmasecomounhagranvozdapoe-
síagalega,comounpuntodereferencia,co-
mounhaautoraqueémoinovaperoquees-
cribeconmoitabelezaemoitaconsistencia.

O librodaegoístaéuncantoáliberdade.
Haiunpesimismoperohaitaménmoitos
barcosnosquefuximos.Haiundiario.Hai
unhacarta.Haipoesíaenformadeprosa–os
xénerosnonexisten–.Haiunhamullerespi-
da.Haiunharapazaquesemiraeserecoñe-
ce.Haiunhanenamalaquecamiñaporun
camiñomoibonito.Haiamorehaimaxia.É
unhapoesíacheadeerotismoeesperanza.
Fermosoegoísmo,noquedescubrimos
moitabeleza.
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