VICIROS

Xestionado por Vieiros

Obradoiro de creacion literaria

Maria do Cebreiro: “Hai que 'desaprender' os habitos que nos
bloquean”

Comeza en Padron unha serie de seminarios que se desenvolveran en cinco vilas do pais.
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Este mércores 4 tarde arranca en Padron un obradoiro de creacion literaria que vai impartir a escritora Maria
do Cebreiro. Organizado pola Asociacion de Escritores en Lingua Galega coa colaboracion do Servizo de
Igualdade da Vicepresidencia da Xunta, forma parte dun ciclo de cinco obradoiros que se desenvolveran
tamén en Ribeira, Santa Comba, Sanxenxo e Curtis, dirixidos principalmente a colectivos femininos.

Vieiros: Non é un pouco contraditorio “ensinar a crear literatura”?

Maria do Cebreiro: Algo de contradicion pode parecer, ainda que eu creo moito no traballo € pouco na
mspiracion. Ai rompo coa idea romantica de que non se pode aprender a crear. Mais ben hai que
desaprender os habitos que nos bloquean. A creacion véxoa como a busca dun espazo de liberdade. E
como aprender a respirar, que hai que volver a facer como respiran os bebés, retornar ao comezo e evitar os
malos habitos adquiridos.

V:Eo primeiro obradoiro deste tipo que imparte?

M. C: A min pediumo a AELG, eu eu vino como unha actividade de animacion e de incentivacion.
Considérome mais ben unha escritora e profesora de literatura metida a animadora. Outro aliciente € que vai
dirixido a un publico de mulleres maiores de 45 anos, que € un perfil co que non traballara. Séeme gustar
participar en experiencias novidosas e ese ¢ o porqué de aceptar.

V: E que metodoloxia vai empregar?
M. C.: Vai estar lonxe de técnicas de escrita € mais proxima a retomar o sentido de liberdade que pode ter o

encontro coa palabra. Tratarase de construir ese espazo de encontro mais ca dar receitas sobre literatura.
Logo, cadaquén que o desenvolva ao seu xeito.






